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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moduiller;

Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligimin 02.06.2006 tarih ve 269 sayili
Karar ile onaylanan, Medeki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
kademeli olarak yayginlastirilan 42 alan ve 192 dala ait cerceve Ogretim
programlarinda amaclanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik
gelistirilmis 6gretim materyalleridir (Ders Notlaridir).

Modller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel dgrenmeye
rehberlik etmek amaciyla Ogrenme materyali olarak hazirlanmis,
denenmek ve gelistiriimek Uzere Medeki ve Teknik Egitim Okul ve
Kurumlarinda uygulanmaya baslanmustir.

Moduller teknolgjik gelismelere parael olarak, amaclanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim Ogretim sirasinda gelistirilebilir ve
yapilmasi Onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki
yeterlik kazanmak isteyen bireyler modlllere internet Czerinden
ulasilabilirler.

Basilmig moduller, egitim kurumlarinda Ogrencilere Ucretsiz olarak
dagitilir.

Moduller hichir sekilde ticari amacla kullanilamaz ve Ucret karsiliginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

KOD 815SBG059
ALAN Guzellik ve Sa¢c Bakim Hizmetleri
DAL/MESLEK Alan Ortak
MODULUN ADI Sac, Sakal ve Biyik Sekillendirme

MODULUN TANIMI

Sa; sakal ve hiyik sekillendirme konularimin  anlatildigi
Ogrenme metaryalidir.

SURE 40/32
On Hazirlik, Sag Sakal ve Biyik Tirasi, Y iz Sekilleri, Sag ve
ON KOSUL Cilt Analizi modullerini basariyla tamamlamak.
YETERLIK Sakal, biyik sekillendirmek.
Genel Amag
Gerekli ortam ve arag - gereg saglandiginda sa¢ sakal ve
bryik sekillendirme uygulamalarini teknigine uygun
yapabileceksiniz.
MODULUN AMACI Amaglar

1. Saclar teknigine uygun sekillendirebileceksiniz.
2. Sakal ve biyigi teknige uygun sekillendirebileceksiniz.
3. Kenar ve favoriyi teknige uygun sekillendirebileceksiniz.

EGITIM OGRETIM

ORTAMLARI VE Programa uygun arag-geregler
DONANIMLARI
Her 6grenme faaiyeti sonunda verilen coktan secmeli, dogru
yanlis ve bosluk doldurma degerlendirme sorulart ve
uygulamal: sorularla kendinizi degerlendirebileceksiniz.
OLCMEVE Yaptigimz uygulamalarin  sonunda performas testi ile
DEGERLENDIRME

kendinizi degerlendirebileceksiniz.

Modll sonunda ise kazandigimz bilgi ve becerileri 6lgmek
amaciyla 6gretmeniniz tarafindan hazirlanacak 6lgme araclar

ile degerlendirileceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrenci

Erkek berberligi mesleginde dnemli olan becerilerden biri de misterilerin isteklerine
gore sakal hbiyik ve sag sekillendirmeleri yapabilmektir. Gunimizde erkekler de bayanlar
kadar dig gorinimine ve bakimina 6nem vermekle birlikte, farkli goriinme cabasi
icindedirler.

Son yillarda erkekler, yizlerini tamamen tiraslamak yerine degisik sakal ve biyik
sekilleri kullanmayi tercih etmektedirler.

Ogrenme faaliyetimizin birinci kisminda sag sekillendime ikinci kisminda, sakal ve
biyik sekillendirme, Gglinctl kisminda kenar favori sekillendirme tekniklerini ele aldik.

Hazirlanan bu 6grenme faliyetleri sonunda sag, sakal ve biyik sekillendirme
uygulamalarint en iyi sekilde uygulayabilir diizeye gelebileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

»  Bu fadliyetle gerekli ortam ve arag-gere¢ saglandiginda sa¢ sekillendirme
uygulamalarint yéntemine uygun uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

»  Berber salonlarin gezerek sa¢ sekillendirme uygulamalart hakkinda bilgi alimz.
Elde ettiginiz bilgileri sinifta arkadaslarimzla paylasiniz.

1. SAC SEKILLENDIRME

1.1. Tanim

Saci degisik boylarda kisaltarak veya kaziyarak, sacli ya da sagsiz kafada sekil
olusturmaya sag sekillendirme denir.

Kisinin istegine gore yapilan sekillendirme iki tUrlUddr. Birincisi, istenilen sekil sagli
birakilarak ve sekil disinda kalan saglar kazinarak sekil olusturulur. kincisinde ise; sekil
kazinarak digindaki kisim sacli birakilarak sekil olusturulur. Oldukga sakinlik ve el beceris
gerektiren bu uygulama teknigi, istenilen seklin zorluguna goére degismektedir. Berber
tarafindan basit sekiller kolayca olusturulurken kimi zor sekillere kalip cikartilarak calisilir.

Istenilen sekil bir kartona Gizilir ve etrafi kesilerek kalip gikartilir. Cikartilan kalip
belirli bir kisalikta kesilmis sacin tizerine konarak etrafi belirgin bir makyaj kalemi ile cizilir.
Sekle gore saclar, ¢gesitli boylarda kisaltilarak sekil olusturulur.

Kiginin istegine gore sekiller ismin bas harfleri, yildiz, ay yildiz, degisik semboller
gibi cesitlilik gostermektedir.
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Resim 1.2: Sagin degisik boylrd kisaltilmasi ile yapilmis ylz sekli

1.2. Kullamlan Cihaz Arag ve Ger egler

>

vVV VYV Vv VYV
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Kesm ortust: Uygulamadan 6nce misterinin kiyafetlerini korumak amaciyla
boyna takilan ortidar.

Havlu: Uygulama dncesi ve sonrasi saglar yikandiktan sonra saglara kurulamak
amaciyla kullanilir.

Ustura: Bas Uzerindeki saglart kaziyarak sekil olusturmak amaciyla kullanilir.
Usturaileilgili ayrintili bilgi, Sakal Biyik Tiras1 modulinde verilmistir.

Tiras sabunu: Kafa Uzerinde olusturulan sekil disinda kalan saglarin ustura ile
daha kolay kazinabilmesi igin kullanilan Grindr.

Sakal fircasi: Usturaiile kazinacak sagi kopurterek kesime hazirlayan aragtir.
Ense makines:: Istenilen sekil olusturulmadan énce saglarin kisaltilmasi veya
sifir ayan ile sekil hattinin belirlenmesi amaciyla kullamlana aragtir. Ense
makinest ileilgili ayrintil1 bilgi sag sakal tiras1 moduiltinde verilmistir.

Makyaj kalemi: Bas Uzerinde istenilen sekilleri belirginlestirmek icin sekillerin
cizilmesi amaciyla kullanilan gerectir. Burada 6nemli olan, kalem renklerinin
belirgin olmasidir.

Karton: istenilen seklin tizerine ¢izilmesinde kullanilan sert kagittir.

Kagit makas: Seklin kenarlarimin kesilerek kalip ¢ikartilmasinda kullanilan
aragtir.

Sa¢c kesme taragi: Sa¢ kesiminde kullamlan sik ve genis aralikli tarak
dislerinden alinan cesitli boy ve sekillerdeki taraklardir.



1.3. Sa¢ Sekillendirme Uygulamasinda Dikkat Edilecek Noktalar

Kalp, bas Uzerine sabit yerlestirilmelidir.

Sekil, bas Uzerine belirgin cizgilerle cizilmelidir.

Makyaj kalemi belirgin renklerde secilmelidir.

Seklin olusturulmasinda saglar, dikkatli bir sekilde kazinmalidir.
Istenilen sekle gore sactaki doniikler hesaba katilmalichr.

VVVYY



UYGULAMA FAALIYETI

ON HAZIRLIK YAPINIZ ( Bk. On Hazirlik Moduilui)

Sekil Olusturmaya Geginiz

>

YV VYV

Musteri ile 6n gorisme yaparak istenilen sekle (Ornegin, kalp sekli) karar
veriniz.

Sac donuiklerine bakarak istenilen seklin uygunlugunu degerlendiriniz.

Kalp seklini kartona giziniz.

Seklin kenarlarini k&git makasi ile keserek kalibint ¢ikartiniz.

M Usteri Hazir hgina Geginiz

VVVYVYVYVY

MUsteriyi koltuga oturtunuz.

M Usterinin basim lavoboya egerek saclarim yikayimz.
Sac1 ve kulak iclerini kurulayiniz.

Koltuk ayarlarim misteri ve kendinize gére yapinmz.
M Usterinin yakasim icine kivirimz.

Sa¢ kesim ortisting takimz.

Sag1 Kisaltmaya Geginiz

VVYV VV V

Sacin kisalacak yerlerini belirleyerek ense makinesinin ucuna iki numaral: tarak
ucunu takarak saci kisatimz. (Bk. Sa¢ Sakal Tiras1 Modul ).

Kalp seklindeki kalibr kafaya yerlestiriniz

Kaibin cevresini rengini secebileceginiz renkte makyaj kalemiyle belirgin
sekilde giziniz.

Ense makinesinin sifir ayariyla ¢izgilerin disinda kalan saglari tiraslayimz.

Tiras fircasimi sabunlayarak sekil disinda kalan kisimlar: kdpirtiiniiz.

Ustura ile sekil disinda kalan kisimlart kaziyimz. (Bk.Sa¢g Sakal Tiras
ModulU)Tarak ve makasile kalp sekli Uzerindeki gerekli kisaltmalar: yapimz.

Tiras Sonrast Uygulamaya Geginiz (Bk. Sa¢ Sakal Tiras1t M odili Ensedeki
Killary Fircalayimz.)

YVV VVVVY

Kesim ortlsiini ¢ikartiniz.

M Usterinin sagim yikayinmz.

MUsterinin yizind, kulak iclerini ve saginm havlu ile kurulayinz.

Sa¢ kurutma makinesi ile sagi kurutarak sekillendiriniz.

Sunum aynasini, tezgah aynasina yansiyacak sekilde misterinin bas arkasina,
sag, sol, Ust tarafinatutarak sagi gosteriniz.

M Usteriye' sthhatler olsun 'iyi dileklerinde bulununuz.

MUsteriyi kapiya kadar ugurlayin



DEGERLENDIRME OLCEGI

Calismalan asagidaki Olcltlere gore degerlendirerek eksik veya hatali gordigiiniz
davramglarimzi tamamlama yoluna gidiniz.

Bu fadiyet kapsaminda asagida listelenen davranslardan kazandigimz becerileri
“Evet” ve “Hayir” kutucuklarina ( x ) isareti koyarak degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

On Hazirhik Y apiniz.

Sekil Olusturmaya Geginiz.

» Musteri ile 6n gorisme yaparak istenilen sekle (6rnegin kalp
sekli) karar verdiniz mi?

» Sac doniklerine bakarak istenilen seklin uygunlugunu
degerlendirdiniz mi?

» Kalp seklini kartona cizdiniz mi?

» Seklin kenarlarim kdgit makasi ile keserek kalibini ¢ikarttiniz
m?

M asteri Hazir hgina Geginiz

M Usteriyi koltuga oturttunuz mu?

M Usterinin basimi lavoboya egerek saclarini yikadiniz mi?
Saci ve kulak iclerini kuruladimz mi?
Koltuk ayarlarim miisteri ve kendinize gore yaptimz mi?

M Usterinin yakasini icine kivirdiniz mi?
Sag; kesim ortusiind taktimz mi ?

V|IV|V|V|V|V

Sag1 Kisaltmaya Geginiz.

» Sacin kisalacak yerlerini belirleyerek ense makinesinin ucuna
iki numaral: tarak ucunu takarak saci kisalttimz mi?

» Kalp seklindeki kalibi kafaya yerlestirdiniz mi?

» Kalibin gevresini rengini secebileceginiz renkte makyaj
kalemiyle belirgin sekilde ¢izdiniz mi?

» Ense makinesinin sifir ayariyla ¢izgilerin disinda kalan saclar
tirasladiniz mi?

» Triras fircasim sabunlayarak sekil diginda kalan kisimlart
kopdrttiniz ma?

» Usturaile sekil disinda kalan kisimlar: kazidimz n?

» Tarak ve makasile kalp sekli Uzerindeki gerekli kisaltmalart
yaptimz nmi?




Tiras Sonras Uygulamaya Geginiz .
» Ensedeki killari fircaladimz mi?
Kesim értisiind gikarttimz mi?

>
» MuUsterinin sacinm yikadinz mi?
>

M Usterinin yUzind, kulak iclerini ve sagim havlu ile kuruladimz
m?

v

Sa kurutma makinesi ile sagi kurutarak sekillendirdiniz mi?

v

Sunum aynasini, tezgah aynasina yansiyacak sekilde misterinin
bas arkasina, sag, sol, Ust tarafinatutarak sagi gosterdiniz mi?

M Usteriye' sthhatler olsun’ iyi dileklerinde bulundunuz mu?
» Musteriyi kapiya kadar ugurladimz mi?

A\ 4

DEGERLENDIRME

Y aptiginiz degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden
geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Eksikliklerinizi
aragtirarak ya da 6gretmeninizden yardim alarak tamamlayabilirsiniz.

Cevaplarinizin tamami evet ise bir sonraki faaliyete geciniz.



OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyette kazanmis oldugunuz bilgileri, asagida verilen sorulari cevaplandirarak
degerlendiriniz.

Aciklama:Asagidaki cimlelerde bazi kelimelerin yerleri bos birakilmgstir. Bos
birakilan yerlere dogru kelimeleri yaziniz.

1. Istenilen sekil, bas Uzerine ................... veya................kalacak sekilde
olusturulur.
2. Usturaile sag sekillendirme tekniginde saglar ,................... numaral tirag tarag ile
kisaltilar.
Zor gekilleri daharahat uygulayabilmekicin .................. hazirlanir.
Sekiller, bas Uzerine ................o.... kullamlarak cizilir.
Usturaile sag sekillendirme tekniginde berberin ................ cok onemlidir.
DEGERLENDIRME

Y aptiginiz degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden
geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Eksikliklerinizi
aragtirarak ya da 6gretmeninizden yardim alarak tamamlayabilirsiniz.

Cevaplarinizin tamam “Evet” ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.



OGRENME FAALIYETI-2

AMAC

Bu faaliyetle, gerekli ortam ve arag-gerec saglandiginda sakal ve biyik sekillendirme
uygulmalarini yéntemine uygun uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

»  Cesitli gazete, dergi veinternetten sakal biyik sekilleri arastirmas yapiniz. Elde
ettiginiz bilgileri scnifta arkadaslarinizla paylasiniz.

2. SAKAL BIYIK SEKILLENDIRME

2.1. Tanim

Erkeklerin dudak Ustll ve cene bdlgesinde cikan sert killarin degisik boylarda
kisaltilarak tiraglanmasina sakal ve biyik sekillendirme denir. Sakal ve biyik sekillendirme
uygulamalar1 iki sekilde yapilir:

»  Dahaonceden sekillendirilmis olan sakal ve biyigin uzamis seklinin kisaltilarak
eski seklinin verilmesi.

»  Doga halindeki sakal ve biyigin yize yakisan sekilde kisaltilip
sekillendirilmesidir.

2.2. Sakalin Onemi

Ceneden boyun bolgesine kadar uzanan sert killara sakal denir. ilk caglardan beri
binlerce yil, erkekler yasadiklar: yére ve iklim kosullari, dinsel inarmsg, bulunduklar: gérev ve
mevki ile kisisel isteklere bagli olarak cesitli bicimlerde sakal birakmuslardir. Eskiden daha
¢ok orta yasin Ustiindeki erkekler sakal birakirken, son yilda genclerinde cesitli sekillerde
sakal biraktiklarr gorilmektedir.

Sakal, cocukluktan erkeklige gegisin bir gostergesi olarak kabul edilmis, sakali ve
biyig1 cikmayan kisilere Kdse denilmistir. Bu nedenden dolay: erkekler icin sakal ve biyik
gurur kaynagi olmustur. Ayrica sakal, kisiye bir olgunluk ifadeside kazandirdigindan,
dilimizde sakalin 6nemini vurgulayan pek cok deyime de rastlanir:’ sakalim yok ki s6zim
dinlensin’ ,biz bu sakal1 degirmende agartmadik’ gibi sozlerle 6rnek verehiliriz.

Sakal ve biyik, makyajda oldugu gibi yizde iz, cukurluk, leke gibi durumlar
oldugunda veya yizdeki hos olmayan hatlar: gizleyerek daha giizel goriiniim olusturma aract
olarak da kullamimaktacir. Ornegin genis cenede birakilan top sakal ceneyi daha dar
gosterirken, dar cenede birakilan ince sakal, ceneyi daha genis gosterir.
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2.3. Biyigin Onemi

Dudak Ustinden baslayarak dudak kenarlarina kadar sarkabilen sert killara biyik
denir. TUrk erkegi icin tarihten gelen kahramanlik, yigitlik ve mertlik gibi kavramlarin
gosterges olan biyik, Tirk erkeginin simgesi olmustur. 20.yy baslarina degin Turk erkekleri
biyiklarim kesmemis, toplumsal durumlarina ve yiz bicimlerine gore biyik birakmiglardir.
Turk erkeklerinde biyik kesme adeti Birinci Dlnya Savasi’ ndan sonra baslamistir. Cocukluk
cagindan c¢ikip delikanlilik cagina girmekte olan gencler de biyik birakip, ¢evresindekilere
kimlik ve kisilik kazandiklarim gastermislerdir.

Bu nedenle pek ¢ok erkek biyiklarint 6zen gostererek uzatrmis, sert killarin yatismasi
icin biyik yagi kullanmiglardir. Beyazlarin kapatilmas: icin sa¢ boyalarimn bulunmadig:
zamanlarda findik ici ya da ceviz atese tutularak yakilmg, yanmg findik ya da ceviz siyah
boya niyetine biyiklara striilmistir. Berberlerde bulunan ince biyik masasi , hafif 1sitilarak
bazi biyiklara sekil verilmistir. Biyigina cok merakli olanlar, cebinde ayna tarak ve kigik
biyik makasi tagiyarak giinde birkag kez biyigina bakim yapmaktadir.. Dinimizde siinnet
olarak kabul edildigi icin, musliman erkekler, genellikle uglari dudak kenarini gegmeyecek
bicimde ve Ust dudagi kapatmayacak uzunlukta biyik birakmaktadir.

2.4. Sakal ve Biyik Cesitleri

Sakal ve biyik kullamminda sakalin sikligi ve ¢ikis yonleri sakal ve biyik sekillerini
onemli olclde etkilemektedir. Biyik sekillerinde cok fazla degisiklik gozlenmezken, sakal
sekillerinde daha fazla ¢esitlilik gozlenmektedir. Berberin yiiz sekillerine uygun sakal biyik
sekillendirmesi yapabilmes icin sakal, biyik cesitlerini iyice dgrenmes gerekmektedir.
Asagida belli bagl sakal ve biyik sekilleri verilmistir.

2.4.1. Sakal Cesitleri

»  Cember sakal: Sakain Ustiinden ve cene altindan tiras edilerek yizi ¢cember
gibi ceviren ay seklinde kisa kesilen sakal cesididir. Cember sakal din adamlar:
ve dini kesim tarafindan benimsenmistir. Cember sakal, ustura, tarak ve
makasl akillendirilebilir.

Sekil 2.1:Cember sakal
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»  Top sakal: Cenede biyik uclariyla beraber agiz kenarindan gene atina kadar
uzanan sakal gesididir.

Sekil 2.2: Top sakal

» Jon sakal: Favoriden ince hatla baslayip ¢ene altina dogru inerken, biyikla
birlesip at dudak kenar: tiras edilen sakal ¢esididir.

Sekil 2.3:J6n sakal

»  Kabasakal: Hichir islem yapilmadan dogal halinde uzatilan sakaldir.
>

Sekil 2.4:K aba sakal

»  Kosesakal: Killar seyrek ¢ikan, dizgiin sekil verilemeyen sakal cesididir.
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»  Teke sakal: Cene Uzerinde puskul gibi birakilms, killarin uclari kesilmeyerek
uzatilmis sakaldir. Binlerce yil dnce Orta Asya Turkleri tarafindan Cinlilerde
gorulerek alinip, benimsenmis bir sakal ¢esididir. Buna kegi sakali da denilir.

Sekil 2.5: Teke sakal

»  Kirli sakal: Dogal halinde bir iki gunlik uzarmis sakaldir.

Sekil 2.6: Kirli sakal

2.4.2. Biyik Cesitleri

»  Badem biyik:Yanlar tiras edilerek yalniz burun hizasinda birakilan kiigiik
bryiktir.

L

!

[
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Sekil 2.7:Badem biyik
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»  Poshiyik: Bicim verilmeden oldugu gibi birakilmis biyiktir.

: .|' |

Sekil 2.8:Pos biyik

»  Burmabiyik:Dudak Ustu killar kirpilmig, yanlardaki killar: uzatip parmakla
burularak bicim verilmis biyiktir.

!J""—-“—-ﬂ"'

=

Sekil 2.9:Burma biyik
»  Kaétip biyik: Dlz ve ince biyiktir.

Sekil 2.10: Kétip biyik

»  Kaytan biyik: Dudak Ustiine gelen killar kirpilmus, Ustten derince tiras edilmis,
dudagin yanindan diiz sekilde devam eden biyiktir.
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Sekil 2.11:Kaytan biyik

Kirpik bayik: Uclart kirpilmis, dudak Ustiinde ufak bir yastikcik biciminde
birakilmig biyiktir.

@
Sekil 2.12: Kirpik bryik

Pala biyik: Yanlardan disatasacak bicimde uzatil mis, uclar: yukar: dogru
burularak sivriltilmis gir bryiktir.

Seil 2.13: Pala biyik

K 6se biyik: Killart gir gikmayan ve diizenli olmayan ince, seyrek biyiktir.

Mogol biyik:Kaytan bryik gibi, fakat uclar: gene hizasindan asag1 dogru sarkan
bryiktir.
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Sekil 2.14:M ogol bryik

»  Cin bwyik: Dudak Gstt killart kirpilmig, Gst kismi inceltilen ve iki dudak
yanlarindan asag1 dogru uzayan ince biyiktir.

=

— %

Sekil 2.15: Cin bryik
2.5. Sakal Biyik Sekillendirmede Kullanilan Teknikler

Sakal biyik sekillendirme uygulamalar: U¢ farkli yontemle yapilir. Bu yontemler;
ustura ile kazima, ense makinesi ve tarak makas ile kisaltma yontemleridir. Sakal cesidine
gore sekillendirme yontemine karar verilir.

2.5.1. Tarak ve Makasla Gegisli Kesim

Killarda kisadan uzuna dogru yavas yavas farkli boylar olusturulmasina gegisli kesim
(tarak Ustl kesim ) denir. Gegis kesimi tarak, makas kullanarak ya da ense makinesiyle
yapilabilir. Tarak, makas ile gecisli kesimde tarak, baslangic hatti lzerine yatay olarak
koyularak ters yonde killara gecirilir. Killar tarak ile ciltten kaldirilir ve boylece cilde bir ag
yapilarak tarak Uzerindeki killar istenilen uzunlukta kesilir. Makas daima taragin Usttinde
durmal1 ve taraga paralel hareket etmelidir. Bu kesimde sag yiiz, sol yiz ve ortasi sirast
izlenmelidir. Gegisler sik sik taranarak kontrol edilmelidir. Sakal, uzun oldugunda tararken
sol € ile desteklenmelidir.
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Sekil 2.16: Tarak ve makasa gecisli kesm

2.5.2. Ense Makinesi ile Gegisli Kesim

Makinenin kesme uglar: farkli uzunluklara ayarlanarak da gecis elde edilebilir. Ense
makinesinin kesme uglar: ayarlanabilir. Ense makines ile gegisli kesmde Oncelikle 3mm
kesme yiksekligine ayarlanan makine ile sakalin sinir hatti kisaltilir. Daha sonra makinenin
kesici ucu /10 mm’'ye ayarlanarak hat disindaki tim sakalar kesilir. Kirli sakal tiraginin
tamaminda makinenin kesici ug ayar: degismez.

S Ny ~

Sekil 2.17: Ense makinesi ile gecisli kesim
2.5.3. Usturaile Kazima (BK. ‘' Sa¢ Sakal Tirasr’ Moduld.)
Sakal ve hiyik sekillendirme uygulamasinda temiz bir kenar hatti elde etmek

onemlidir. Sakal ve biyik hatti disinda kalan kiicuk killar gériinimui bozar. Bu ylzden kenar
hattinin disinda kalan bdlgeler usturaile temizlenmelidir.
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Sekil 2.18: Usturaile kazima

2.6. Sakal Biyik Sekillendirme Uygulamasinda Dikkat Edilecek

Noktalar

VVVVVVVY VVVVYVY

Arac gereg hijyeni ve hazirligi, uygulama éncesi yapilmalidir.

Koltuk ayar1, musteri ve kendi 6l¢ulerinize gore yapilmalichr.

Kesim ortusi, musterinin kiyafetlerini koruyacak sekilde diizgin takilmalidir.
Sabunla yumusatma isleminde misterinin gozleri sabundan korunmalidir.
Sakalin siklig1 ve cikis yonlerine gére istenilen seklin uygunlugu tespit
edilmelidir.

Usturaile sakal hatti olustururken diizgiin olmasina dikkat edilmelidir.
Tiras edilen seklin kenarlar: beirgin olmalidir.

Kesim makasi, daima taragin Ustiinde durmalidir.

Tarak ve makas parael olarak hareket ettirilmelidir.

Sakalin icinde kisadan uzuna gegis olmasina dikkat edilmelidir.

Sakal ve biyik, yuzin her iki tarafinda esit olmalidir.

Sekillendirme sonrasi kesilen killar iyi temizlenmelidir.

Sekillendirme sonrasi mutlaka uygun tiras kozmetigi kullanilmalidir.

2.7. Kullamlan Aracg-Gerecler

Ustura, tiras sabunu, sakal fircasi, firca tasi, kesim taragi, kesim makasi, havlu, ense
fircasi, kesim ortlisl, ense makinesi, nemlendirici.(BK.’ Sag Sakal Tirasi” Moduli.)

2.7.1. Arag-Gerec Hazirlamada Dikkat Edilecek Hususlar

>
>

Arag-gereclerin temizligi mutlaka yapilmalidir.
Gerekli arag-gerecler hazirlanmali, kullaniimayacak olanlar ortamdan kaldirilip
diizenli bir sekilde dolaplara yerlestirilmelidir.
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»  Yapilacak olan isleme uygun arag-gerecler tezgaha veya ayna 6nline 6nceden
konulmus olmalidhr.

2.8. Oneriler

Kibar ve guler yizl i olunuz.

M Usteriyi rahat bir sekilde oturtunuz.

MUsteriyi yapilacak ise gore dogru hazirlayinmz.
MUsterinin istegini dogru anlayinmz.

Gereksiz yere konusmayiniz.

M Usteriye uygun mesafede calisimz.

Dikkatli olunuz.

Calisma sirasinda misterinin giysilerine zarar vermeyiniz.

VVVVVVYY
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UYGULAMA FAALIYETI

On Hazirhk Yapimz (Bk.” Sag, Sakal Tirasr” Modlu).
Musteri Hazir hgina Geginiz

MUsteriyi koltuga oturtunuz.

M Usterinin basini, bas dayama yerine yaslayimz.

M Usterinin basini, boyun agikta kalacak sekilde ayarlayiniz.
M Usterinin yakasim icine kivirimz.

Kesim ortisini takimz.

MUsterinin sekillendirme istegini égreniniz.

Sakalin bigimini, uzunlugunu ve kenar hatlarin saptayiniz.

VVVYVVY

Sakal ve Biyik Sekillendirmeye Geginiz

M Usterinin basini lavaboya eginiz.

M Usterinin sakal bolgesini 111k suylaislatinmz.

Sakallar1 sabunla kopurterek ovusturunuz.

M Usterinin basim boyun acikta kalacak sekilde, koltuk basliginayaslayimz.

M Usterinin sag tarafina gecerek basin sola dondiriniz.

Sol dinizi musterinin bas1 Uzerine koyunuz.

Sol din basparmagini sakaga koyarak, tiraslanacak bolgeyi yukar: dogru
basparmakla geriniz.

Sag €l ile usturay: basparmak altta diger parmaklar tstte olacak sekilde tutunuz.
Y anak boltimunde belirlediginiz simir hatti Gzerindeki killart usturaile asagiya
dogru tiraglayinmz.

VV VVVVVVYYVY

Sekil 2.19:Yanak sakal hattimin usturaile belirlenmesi

»  Sol din bagparmagim gene altina koyarak misterinin genesini yukar: dogru
kaldirimz.
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Bagparmak yardimiyla ¢ene alti derisini gerdiriniz.
Boyun bélUmiinde belirlediginiz sinir hatti altindaki killart usturaile kil cikist
yonunde tiraslayimz.

Sekil 2.20: Boyun bolges sakal hattinin usturaile belirlenmesi

Sol dinisaret ve orta parmagin birlesik sekilde yanak tizerine koyarak burun
yonunde gerdiriniz.

Sakalin favoriyle birlestigi kulak 6niindeki bol Umi ustura ucu ile temizleyiniz.
Burun ucunu yukar: dogru kaldirarak bryigin Ust hattini usturaile temizleyiniz.
Sol d ile biyig1 yanaga dogru gerdirerek biyigin yan hattini usturaile
sekillendiriniz.

M Usterinin sol tarafina gecerek basim saga donduriniz.

Sol tarafta yanak, boyun, bryik ve kulak onii stmir hatti tiragim sag taraftaki gibi
yapinz.

Sakalin uzunlugunu kisaltmak amaciyla, tarag: sakala ¢ene altindan yukar1 dogru
gegiriniz.

Taragin arka kismint yukar: kaldirarak sakali cilt Uzerinden kaldirimz.

Makas ile tarak Uzerindeki sakallari belirli bir élciide kesiniz.

Tarag: favori yoninde iterek islemi tekrarlayimz.

Sol ¢ene atindan favoriye dogru sakal1 kisaltiniz.

Sakalin favoriyle birlestigi kulak 6niindeki bl imi usturaile temizleyiniz.
Biy1gin Ust ve yan hattim usturaile temizleyiniz.

Tarak ve makas kullanarak sag cene altindan favoriye dogru sakala kisaltma

yapinz.
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Sekil 2.21: Tarak makada sag cene alti1 bolgesinin kisaltiimas

»  Sol gene altindan favoriye dogru sakal1 kisaltiniz.

4

Sekil 2.22: Tarak makasla sag ¢ene alti bolgesinin kisaltiimas

»  Ceneortasindaki ¢ikintiy1 goz 6niine alarak yanlara dogru sakal boylarim
esitleyiniz.
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Sekil 2.23: Tarak makada dudak alti sakal bdlgesinin kisaltilmast

»  Sakal ilefavori Ustlindeki saglar: birbirine esitleyiniz.

Sekil 2.24:Tarak makada favori bdlgesinin kisaltilmas

»  Buyigin dudak Uzerine disen killarin tarak ve makas kullanarak kisaltimz.
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Sekil 2.25:Biyigin kisaltilmas:

Sekillendirme sonrast uygulamaya geginiz

VVVVVYVY VY

Sakal1 alt kulaktan geneye dogru firgalayarak sakal iginde bulunan kesik killari
uzaklastirinz.

M Usterinin yUzinu lavaboya eginiz.

Bas arkasindaki havliuyu omuz lizerine yerlestiriniz.

Giysisini 1latmadan ytzini yikayimz.

Geriye yaslamadan yiuzini kurulayiniz.

M Usterinin basini geriye yaslayiniz.

Uygun tiras kozmetigini stirinuz.
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DEGERLENDIRME OLCEGI

Calismalan asagidaki Olcltlere gore degerlendirerek eksik veya hatali gordigiiniz
davramglarimzi tamamlama yoluna gidiniz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davramslardan kazandigimz becerileri
“Evet” ve “Hayir” kutucuklarina ( x ) isareti koyarak kendinizi degerlendiriniz.

Deger lendirme Olgiitleri Evet Hayir

On Hazir ik Y apimz

M asteri Hazir hgina Geginiz

MUsteriyi koltuga oturttunuz mu?

M Usterinin basini, bas dayama yerine yasladimz mi?

M Usterinin basini, boyun agikta kalacak sekilde ayarladiniz mi?

M Usterinin yakasini i¢ine kivirdiniz nu?

Kesim ortusiind taktimz mi?

M Usterinin sekillendirme istegini 6grendiniz mi?

Sakalin bicimini, uzunlugunu ve kenar hatlarini saptadiniz mi?

Sakal ve Biyik Sekillendirmeye Geciniz

M Usterinin bagini lavaboya egdiniz mi?

M Usterinin sakal bolgesini 1lik suylaidattimz mi?

Sakallar1 sabunla kdpirterek ovusturdunuz mu?

M Usterinin basim boyun acikta kalacak sekilde, koltuk basligina

yadladimz mi?

M Usterinin sag tarafina gegerek basini sola dondirdiiniiz ma?

Sol dinizi misterinin basi Uzerine koydunuz mu?

Sol din basparmagin sakaga koyarak, tiraslanacak bélgeyi

yukar: dogru basparmakla gerdiniz mi?

» Sag d ile usturay: bagparmak altta diger parmaklar Ustte olacak
sekilde tuttunuz mu?

» Yanak bolimiinde belirlediginiz sinir hatti Gzerindeki killar:
usturaile asagiya dogru tirasladiniz ni?

» Sol dlin bagparmagini gene altina koyarak miisterinin genesini
yukar: dogru kaldirdimz mi?

» Basparmak yardimiyla cene alti derisini gerdirdiniz mi?

» Boyun boliminde belirlediginiz stmir hatti altindaki killar: ustura
ile kil ¢ikig1 yoniinde tiragladiniz mi?.

» Sol dinisaret ve orta parmagini birlesik sekilde yanak tizerine
koyarak burun yéniinde gerdirdiniz mi?

» Sakalin favoriyle birlestigi kulak déntindeki bolimU ustura ucu ile
temizlediniz mi ?

» Burun ucunu yukari dogru kaldirarak biyigin st hattim usturaile
temizlediniz mi?

V|V|V|V|V|V|V

V|V V|V

V|V |V
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» Sol d ilebiyig yanaga dogru gerdirerek biyigin yan hattim
usturaile sekillendirdiniz mi?

» Musterinin sol tarafina gegerek basini saga dondurdiniz mi?

» Sol tarafta yanak, boyun, biyik ve kulak 6ni sinir hatti tirasin
sag taraftaki gibi yaptiniz mm?

» Sakalin uzunlugunu kisaltmak amaciylataragi, sakala cene

atindan yukar: dogru gecirdiniz mi?

Taragin arka kismint yukar: kaldirarak sakali cilt Uzerinden

kaldirdimz m?

Makas ile tarak tizerindeki sakallari belirli bir 6l¢iide kestiniz mi?

Tarag: favori yoninde iterek islemi tekrarladimz mi?

Sol ¢ene atindan favoriye dogru sakali kisalttiniz mi?

Sakalin favoriyle birlestigi kulak 6niindeki bolimi usturaile

temizlediniz mi?

Biy1gin Ust ve yan hattim usturaile temizlediniz mi ?

Tarak ve makas kullanarak sag cene altindan favoriye dogru

sakala kisaltma yaptimz mi?

» Sol cene altindan favoriye dogru sakali kisalttimz mi?

» Cene ortasindaki ¢ikintiy1 goz 6niine alarak yanlara dogru sakal
boylarin esitlediniz mi?

» Sakal ilefavori Ustiindeki saglari birbirine esitlediniz mi?

» Biyigin dudak Uizerine diisen killarim tarak ve makas kullanarak
kisalttimz mi?

Sekillendirme Sonras Uygulamaya Geginiz

» Sakal alt kulaktan ¢eneye dogru fircalayarak sakal icinde

bulunan kesik killar1 uzaklastirdiniz mi?

M Usterinin ylzin( lavaboya egdiniz mi?

Bas arkasindaki havluyu omuz Uzerine yerlestirdiniz mi?

Giysisini 1latmadan yuzini yikadinmz mi?

Geriye yaslamadan ylzini kuruladiniz mi?

M Usterinin bagimi geriye yasladimz mi?

Uygun tiras kozmetigini stirdiindiz mi?

A\ 4

V|V V|V

Y|V

V|V|V|V|V|V

DEGERLENDIRME

Y aptigimz degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarimizi bir daha gozden
geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Eksikliklerinizi
aragtirarak ya da 6gretmeninizden yardim alarak tamamlayabilirsiniz.

Cevaplarinizin tamam “Evet” ise bir sonraki faaliyete geciniz
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyette kazanmig oldugunuz bilgileri asagida verilen sorular1 cevaplandirarak
degerlendiriniz.

Aciklama: Asagida bir grup ¢oktan secmeli soru verilmistir. Coktan segmeli sorularda
dogru cevabin 6niindeki harfi yuvarlak icine aliniz.

1. Ay seklinde dizeltilen sakal cesidi asagidakilerden hangisidir?

A) Topsaka
B)  Jon sakal
C) Cember saka
D) Kabasaka
2. Hichir islem yapilmadan dogal sekliyle birakilan sakal cesidi asagidakilerden
hangisidir?
A) KoOse saka
B) Kirli saka
C) Tekesaka
D) Kabasaka
3. Cene lzerine puskdl gibi birakilmis sakal ¢esidi asagidakilerden hangisidir?
A) Teke saka
B) Kirli sakal
C) Jonsaka
D) Topsaka

4, Favoriden ince hatla baslayip cene atina dogru biyikla birlesen sakal cesidi
asagidakilerden hangisidir?

A) Teke sakal

B)  Jonsaka

C) Cember saka
D) Kabasaka

5. Bicim verilmeden oldugu gibi birakilan biyik ¢esidi asagidakilerden hangisidir?
A) Cinbiyik
B) Posbiyik60
C) Badem biyik
D) Kosehbiyik

6. Duizveince sekilde birakilan biyik cesidi asagidakilerden hangisidir?
A) Burmabiyik
B) Kaytan biyik
C) Kétiphbiyik
D) Kirpik biyik
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7. Yanlar tiras edilerek yalmz burun hizasinda birakilan biyik ¢esidi asagidakilerden
hangisidir?
A) Badem biyik
B) Burmabiyik
C) Mogal biyik
D) Cinbiyik
8.  Yanlardan disatasacak bicimde uzatilmis, ¢ok gir olan biyik cesidi asagidakilerden
hangisidir?
A) Burmabiyik
B) Paahiyik
C) Kaytan biyik
D) Maogol byik
9.  Killan gur gtkmayan, diizene sokulamayan biyik ¢esidi asagidakilerden hangisidir?
A) Badem biyik
B) Kirpik biyik
C) Kosehyik
D) Katipbiyik
10. Yanak yanlarindan asag1 dogru uzayan ince biyik ¢esidi asagidakilerden hangisidir?
A)  Mogol biyik
B) Kaytan biyik
C) Burmahbiyik
D) Cinbyik
DEGERLENDIRME

Y aptiginiz degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden

geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsaniz grenme faaliyetini tekrar ediniz. Eksikliklerinizi
aragtirarak ya da 6gretmeninizden yardim alarak tamamlayabilirsiniz.

Cevaplarimzin tamam “Evet” ise bir sonraki Ogrenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

AMAC

Bu faaliyetle; gerekli ortam ve arag-gereg saglandiginda kenar ve favori sekillendirme
uygulamalarini yéntemine uygun uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

»  Berber salonlarina giderek kenar ve favori sekillendirmede kullamilan yontemleri
ogreniniz.

»  Kaggesit favori sekli oldugunu cesitli gazete, dergi ve internetten arastirimz.

»  Boyun ve yiz sekillerinin kenar ve favori sekillendirmedeki etkisini arastirarak,
eldeettiginiz bilgileri scnifta arkadaglarinizla paylasiniz.

3. ENSE VE FAVORI SEKILLENDIRILMESI

3.1. Ense Sekillendirilmesi

Ense sekillendirilmesinde, sa¢ bitiminin bir kulaktan enseyi takip ederek diger kulaga
kadar olan kisminin sekillendirilmesi anlasilir. Ense sekillendirilmesi sakal, biyik tirasinda
kullamlan yontemler kullanilarak yapilir. Genellikle kulak Ustl ve arkasi ile ense kisminin
sekillendirilmesi sa¢ tirasiyla birlikte, favori ise saka tirasiyla birlikte yapilir. Ancak sag
sakal tirasi yaptirmadan sadece ense favori sekillendirmesine de gereksinim duyulabilir.
(Bk.KisaKesim Modlil i)

Boyun sekilleri, ense sekillendirmeyi etkiler. Kalin boyunda ense hatti, asagi dogru
daralarak inmelidir. Ense bitim cizgisi diiz cizgi olarak degil, dogal birakilmalidir. Uzun ve
ince boyunda ise ense hatti, genis bir hatla asag1 dogru inmelidir. Ense bitim ¢izgisi ise diz
sekilde tiraslanmalidhr.

Ense kesimi sacin uzunluguna gore ikiye ayrilir:

»  Sacin dogal blyime sinirinda ense tirasi bitiminin saptanmasi
»  Sagin dogal blyime sinir disinda ense tirasi bitiminin saptanmast

3.1.1. Sa¢ Dogal Biiyime Sinirinda Ense Tirasi Bitiminin Saptanmasi

Bu islem kulak Ustiinden baglayarak enseye dogru, giiniin modasina ve ensenin enine
gore sa¢ hitiminin sekillendirilmesidir. Ense sa¢ bitimi, temiz bir hat héinde
sekillendirilmeli ve sa¢ dogal biylime simirimin kusurlart (sa¢ donikleri) dizeltilmelidir.
Dogal sa¢ biyime simrindaki ense kesiminde yalmzca sinir hatti disinda blyims saclar ve
saclarin dstten ¢ok uzamis kisimlar: kesilebilir. Buna dikkat edilmezse 6rnegin, kulaklar
Uzerinde kel gibi acikliklar, girintiler olusur. Enseye giden hattan ¢ok sa¢ kesilirse arkadan
uzayan saglar yuziinden birkag giinde temiz olmayan bir ense hatti olusur.
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3.1.2. Sa¢ Dogal Buyume Sinir1 Disinda Ense Tirasi1 Bitiminin Saptanmasi

Bu durumda ense tirasi, tasarlanan sag modeli bicimine ve var olan sa¢ uzunluguna
gore ayarlamr. Bu uzunluk her boyda ol ahilir.

3.2. Favori Sekillendirme

Kulak Onilinde sa¢ ve sakalin birlesik olarak sekillendirilmesidir. Sag ve sakalin
gurlig, sacin kulak Uzerinde dogal bitim cizgisi favori seklini etkiler. Favori sekilleri
gecmisten gunimize degisiklige ugramistir. Eskiden uzun ve kalin favoriler kullamlirken
gunumuizde sakal biyik sekillerinde gorulen cesitlilik favori sekillerinde de gorilmektedir.

3.2.1. Favori Cesitleri

»  Dogal favori: Sekil verilmeden dogal uzatilmig favoridir. Her yiz seklinde
kullanilabilir.

Sekil 3.1:Dogal favori
»  Duz favori: Dz favori uzun ve kisa olmak Uzere iki cesittir. Uzun duz favori
kulak 6ninde, kulak memesi hizasinda 1-1,5cm genisliginde ug kism kit tirag
edilen favori cesididir. Uzun diz favori uzun ve Ucgen yizlerde
kullamimamalidir. CUnkl yuzi daha uzun gosterir. Yuvarlak yizi ise ovae
yaklastiracagi i¢in bu yiz tipinde kullanilmasi uygundur.

Sekil 3.2:Uzun diiz favori
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»  Kisa duz favori kulagin yari hizasina kadar uzatilan 1-1,5cm genisliginde ucu
kit tiras edilen favori cesididir. Kare ve yuvarlak yizin kisaligim
belirginlestirirken uzun yizl daha yuvarlak gosterir.

Sekil 3.3: Kisa duz favori

> lInce favori: Kulagin yari hizasinda ya da kulak memesine kadar yarim cm
genisliginde ucu kit tiras edilen favori gesididir. Uzun yiizlerde uzunlugu daha da
belirginlestirir

Sekil 3.4:ince favori

»  Sivri favori: Kulagin yar hizasinda ya da kulak memesine kadar, ince Ucgen
seklinde uc kismi tamamen sivri birakilan favori ¢esididir. Sivri favorinin, kisa
sivri, uzun sivri, kalin ucu ice sivri, ucu disa sivri gesitleri vardir. Uggen
ylzlerde ticgen hatti belirginlestirir.
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Sekil 3.5:Ucu ice sivri favori
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Sekil 3.6:Uzun Sivri favori Sekil 3.7:Kisa sivri favori

>  Ucgen favori: Kulagin yar hizasinda uzatilan favorinin ug kismindan kulak
kivrimi yoninde kesilerek ticgen sekli verilen dogal gorinimli favori gesididir.
Kare ve yuvarlak yuzl U kisilerde yizin genisligini daha da belirginlestirir.

Sekil 3.8: Ucgen favori
»  Paca favori: Kulak memes hizasinda 1,5cm eninde ucu ylze dogru egik
sekillendirilen favori cesididir.
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Sekil 3.9:Paca favori

» Ucu oval favori:Kulak memes hizasinda 1,5-2cm genisliginde ucu oval
sekillendirilen favori cesididir.

Sekil 3.10:Ucu oval favori

3.2.2. Enseve Favori Sekillendirmede Kullanilan Teknikler

Ense ve favori sekillendirme tarak ve makas, ense makinesi ya da ustura kullanilarak
yapilabilir. Ense hatti kesme ve sekillendirme uygulamasini basariyla yapabilmek icin bu g
teknikde de el becerisinin tam olarak gelismesi gerekir. Kulak st kesiminde tarak ve makas
kullamlarak sekillendirme daha rahat yapilir. Ense makinesi kullamimi bu konuda usta
olmayanlaratavsiye edilmez. Clinkl makine kagirilarak kulak Usti fazla agilabilir.

3.3. Kullanmlan Arag-Gerecler

Sac kesme makasi, sa¢ kesme makinesi, ustura, sa¢ kesme taragi, kesim drtlsi, havlu,
ense firgasi, sampuan, tiras kozmetikleri. (Bk * Sag, Sakal Tirast’ modul(.)
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3.4. Enseve Favori Sekillendirme Uygulamasinda Dikkat Edilmesi
Gereken Noktalar

VV VYV ¥V VY VYV

Kulak kivrimlar: ¢cok oyuk kesilirse kel gibi duran girintiler ortaya ¢ikar.

Kulak kivrimindaki makas kullanimi sirasinda, makas sol isaret parmagi ile
desteklenmezse ense kenar hatlarinda girintiler olmatehlikes vardir.
Favorilerdeki sac boyu, bir tarafta digerinden daha uzun oldugunda kesim
orantisiz olur.

Kulak kivrimindan enseye giden hattan ¢ok sag kesilirse; sag kisa siirede uzar ve
hattin bicimini bozar.

Ense tiragindaki saclar su ile 1datilmaz veyatiras kremiyle képurtilmezse, cildi
yakan kizarikliklar olusur.

Cilt tiras sirasinda élle gerilmezse yaralanmalar olur.

Sol favori tirasinda ustura geriye dogru tutulmazsa kul akta yaralanma ol ur.
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UYGULAMA FAALIYETI

On Hazirhk Yapinz (Bk. ‘On Hazirhk’ Moduili.)

Musteri Hazirhg Y apimz

YVVVYVYYY

MUsterinin nasil sekillendirme istedigini 6greniniz.

Favori bicimini, uzunlugunu ve ense kenar hatlarim saptayinz.
MUsteriyi koltuga oturtunuz.

M Usterinin basim bas dayama yerine yaslayiniz.

M Usterinin yakasim icine kivirimz.

Kesim ortisiind takiniz.

Makasve Tarak Kullanarak Kenar Favori Sekillendirmesine Geginiz

VVVYVYVVY

Y VYV

M Usterinin bagim lavaboya eginiz.

M Usterinin saginm yikayiniz.

M Usterinin sagim ve kulak iclerini kurulayimz.

M Usterinin sagim tarayinz.

M Usterinin sag tarafina geciniz.

Sac kesme makasini istenen alt favori kesim kenarina cildin Gzerine yerlestiriniz.
Sol dinisaret parmagi ile makasin durusunu destekleyerek kesimi yapiniz.

Sekil 3.11:Sag alt kenar favorisinde sa¢ uzunlugunun saptanmas

Sol dinisaret parmagim kenarin altinda miisterinin yanagina koyunuz.
Makasin ucunu kulak kivrimina dogru isaret parmag: Uzerine yerlestiriniz.
Makas ucunu sakin bir hareketle keserek kulak kivriminin ortasina kadar
getiriniz.



Sekil 3.12:Kulak kivrimindaki kenarin bicimlendirilmesi

»  Makas ucunu ¢ok genis agmadan dikkatle destek olan isaret parmag: Uzerinden
kulak kivrimina dogru kenar kesimini yapiniz.

Sekil 3.13: Kulagin st kenar kesimi
Sol isaret parmag ile kulag: asagi bikerek kulak Ustll kenar kesimini yapiniz.
[saret parmaginin sirtini alt sag ense yarisina koyunuz.
Isaret parmag: ile makasa destek vererek yukari, kulak kivrimina dogru kesim

yapiniz

Y VYV
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Sekil 3.14: Sag kulak kivrimindan enseye giden hattin bigcimlendirilmes

M Usterinin sol tarafina geginiz.

M Usterinin basim dik konumda ayarlayimz.

Sol favoride bilegi biikerek makas ucunu kulaga dogru tutunuz.
Makas: diger favori uzunluguna gore yerlestiriniz.

YV VY

Sekil 3.15:Sol favoride makastutusu

Sac Kesme Makinesi ile Kenar Kesimine Geginiz
»  Sa¢ kesme makinesi ucunu 1,10’ luk yada 1,20 mm'’ lik kesim ucunu ayarlayimz.

»  Makineyr basparmak Ustte diger parmaklar alttakalacak sekilde tutunuz.
»  Makineyi duz sekilde tutarak favori ucuna koyunuz.
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Sekil 3.16:Favori boyunu tespit etme

Makineyi bdirlediginiz favori uzunlugundan asag: dogru hareket ettirerek favori
boyunu isaretleyiniz.

Makineile alttan isaretlenen yukseklige kadar tiraglama yapiniz.

Kulak kivrimindan enseye dogru olan hat tersine dondurulmis makinenin ucunu
bircok kez kaldirip degdirilerek kulak kivrimindan enseye dogru olan hatti
belirleyiniz.

Sekil 3.17:Ense hatti belirleme

Durus yerinizi degistirerek basin diger tarafinn kenar ve favori
sekillendirmesini yapinmz.

Makine ucunu sifir tirasa ayarlayimz.

Hat disindaki ince saclar: tiraslayiniz.
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Sekil 3.18:ince saglar1 traslama

»  Ensedeki kesik killar1, ense fircasi ile fircalayarak uzaklastiriniz.
Usturaile Kenar Kesimine Geginiz

Usturaile anacak saglari, tras kremini kOpurterek suriintiz yadasu ile 1slatimz.
M Usterinin sag tarafina geginiz.
Favori uzunlugunu makasile belirleyiniz.
M Usterinin basina sol elin ortave ylzik parmaginm koyunuz.
Sag favori Uzerindeki deriyi bagparmaklayukar: dogru gerdiriniz.
Usturay1 makasla saptanmis kenarin altina koyarak asagi dogru tiras yapimz
2 ~
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Sekil 3.19:Favori tiras1

»  Kulak kivrimi Gzerindeki deriyi sol elin bagsparmag: ve isaret parmag: ile geriniz.
»  Kulak kivrimina usturanin ucuylatiras yapinz.

39



Sekil 3.20:Usturaile kulak kivrima tiraslama

Kulak kivrimindan enseye giden hatti tiras yapmak icin sol eli hafifce enseye
koyunuz.

Sol basparmakla deriyi geriniz.

Usturay1 kesim hattinin kenarina uyacak sekilde koyunuz.

Hat disindaki killar: usturaile tiraslayimz.

VVYV V

Sekil 3.21:Usturaile ense hattim tiraslama

»  Sol favori tirasinda usturay: sag elle geriye dogru tutunuz.
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Sekil 3.22:Sol favoride ustura tutusu

Sol tarafta usturay: normal yonde ve geriye tutarak tiras yapabilirsiniz. Hangisini
rahat yaptiginizi1 kontrol ediniz.

Usturay: rahat kullandiginiz sekilde tutarak ense hattini tiraglayinz.

Sol ense hatt1 disindaki killart uzaklastirmak icin sol €li kulaga koyunuz ve
deriyi yukar: dogru geriniz.

Sekil 3.23:Hatt1 disindaki saclari tiraslama

Usturay: geriye dogru tutarak, bicagin ucuyla hat boyunca alta dogru tiraslama
yapinz.

Sekillendirme Sonras Uygulamaya Geginiz

VVVYYVY

Ensedeki kesik killari temizleyiniz.

M Usterinin saginm yikayiniz.

M Usterinin sagim yuzuni ve kulak iclerini kurulayinmz.

M Usterinin sagin istege gore seklendiriniz.

Sunum aynasini, tezgah aynasina yansiyacak sekilde misterinin bas arkasina,
sag, sol, Ust tarafina tutarak sagi gosteriniz.
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»  Musteriye' sthhatler olsun’ iyi dileklerinde bulununuz.
»  Musteriyi kapiya kadar ugurlayinmz.
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VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyette kazanmis oldugunuz bilgileri, asagida verilen sorulari cevaplandirarak

degerlendiriniz.

Aciklama: Asagidaki cimlelerde bazi kelimelerin yerleri bog birakilmigtir.Bos

birakilan yerlere dogru kelimeleri yaziniz.

1 Favori sekillendirmekulak 6ninde .................... Ve it birlesik olarak
sekillendirilmesidir.

2. Kulak Ustlikesminde .................... V. iiiiiieiieeineann, kullanarak sekillendirme
daharahat yapilir.
Kulak Ustl sekillendirmede .................... kullanildiginda kulak Ustll fazla acilabilir.
Kulak kivriminda makas kullamm: sirasindamakas ..................... parmagi ile
desteklenmelidir.

5.  Kadin boyundaense hatti asag1 dogru .................... sekillendirilir.

6. Ensehatti.................... VE....................nboyunda genis sekillendirilir.

7. Kisavediz favori kareveyuvarlak yizin .................... belirginlestirir.

8.  Kulagin yar1 hizasinda uzatilan u¢ kismindan kulak kivrimi yoninde kesilen favori
cesidi ..o favoridir.

9. Uzun ve kisa olmak Uzere ucu kit sekillendirilen favori gesidi
.................... favoridir.

10. Kulagin yari hizasi veya kulak memesi hizasindaince tiggen seklinde ug kism
tamamen sivri sekillendirilen favori gesidi .................... favoridir.

DEGERLENDIRME

Y aptiginiz degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden

geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Eksikliklerinizi
aragtirarak ya da 6gretmeninizden yardim alarak tamamlayabilirsiniz.

Cevaplarimzin tamam “Evet” ise bir sonraki Ogrenme faaliyetine geginiz.
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DEGERLENDIRME OLCEGI

Calismalan asagidaki Olcltlere gore degerlendirerek eksik veya hatali gordigiiniz
davranislarinizi tamamlama yoluna gidiniz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davramslardan kazandigimz becerileri
“Evet” ve “Hayir” kutucuklarina ( x ) isareti koyarak degerlendiriniz.

Deger lendirme Olgiitleri Evet Hayir
On Hazr ik

M Usteri Hazir ig1 Y apiniz

» MuUsterinin nasil sekillendirme istedigini 6grendiniz mi?

» Favori bicimini, uzunlugunu ve ense kenar hatlarim saptadiniz
m?

M Usteriyi koltuga oturttunuz mu?

M Usterinin basini bas dayama yerine yasladiniz mi?

M Usterinin yakasini icine kivirdiniz mi?

Kesim 6rtusiind taktimz mi?

Makasve Tarak Kullanarak Kenar Favori Sekillendirmesine
Geginiz

» MUsterinin basini lavaboya egdiniz mi?

» Musterinin sagim yikadimz mi?

» Musterinin sagim ve kulak iclerini kuruladiniz mi?

» Musterinin sagim taradimz nu?
>
>

V|V|V|V

M Usterinin sag tarafina gectiniz mi?
Sac kesme makasini istenen alt favori kesim kenarinacildin
Uzerine yerlestirdiniz mi?

» Sol dinisaret parmag: ile makasin durusunu destekleyerek
kesimi yaptiniz nu?

» Sol dinisaret parmagint kenarin altinda musterinin yanagina
koydunuz mu?

» Makasin ucunu kulak kivrimina dogru isaret parmagi lzerine
yerlestirdiniz mi?

» Makas ucunu sakin bir hareketle keserek kulak kivriminin
ortasina kadar getirdiniz mi?

» Makas ucunu ¢cok genis agmadan dikkatle destek olan isaret
parmag: Uzerinden kulak kivrimina dogru kenar kesimini
yaptiniz mi?

» Sol isaret parmagi ile kulag: asagi bukerek kulak st kenar
kesimini yaptimz mi?

> Isaret parmaginin sirtim alt sag ense yarisina koydunuz mu?

> Isaret parmag: ile makasa destek vererek yukari, kulak
kivrimina dogru kesim yaptimz mi?

» MUsterinin sol tarafina gectiniz mi?

» Musterinin basint dik konumda ayarladimz mi?
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>

Sol favoride bilegi bikerek makas ucunu kulaga dogru tuttunuz
mu?

>

Makasi diger favori uzunluguna gore yerlestirdiniz mi?

Sa¢ Kesme Makinesi ile Kenar Kesimine Geginiz

>

Sa¢ kesme makinesi ucunu 1,10'luk yada 1,20 mm'’lik kesim
ucuna ayarladimz mi?

>

Makiney:1 bagparmak Ustte diger parmaklar altta kalacak sekilde
tuttunuz mu?

>

Makineyi diiz sekilde tutarak favori ucuna koydunuz mu?

Makineyi belirlediginiz favori uzunlugundan asag: dogru
hareket ettirerek favori boyunu isaretlediniz mi?

Makine ile attan isaretlenen ylkseklige kadar tiraslama
yaptiniz mi?

Kulak kivrimindan enseye dogru olan hat, tersine dondiiril miig
makinenin ucunu bircok kez kaldirip degdirilerek kulak
kivrimindan enseye dogru olan hatti belirlediniz mi?

Durus yerinizi degistirerek basin diger tarafinin kenar ve favori
sekillendirmesini yaptiniz mi?

Makine ucunu sifir tirasa ayarladimz mi?

Hat disindaki ince saglari tiragladimz mi?

>
>
>

Ensedeki kesik killar ense firgasi ile fircaliyarak uzaklastirdimz
mi?

Usturaile Kenar Kesime Geginiz

» Usturaile alinacak saglari, trag kremi ile kopurtip stirdiiniiz ya
dasuileidattimz mi?

» MuUsterinin sag tarafina gecgtiniz mi?

» Favori uzunlugunu makasile beirlediniz mi?

» MuUsterinin basina sol €lin orta ve ylzik parmagim koydunuz
mu?

» Sag favori Uzerindeki deriyi bagparmakla yukar: dogru gerdiniz
mi?

» Usturayr makadla saptannmus kenarin altina koyarak asagi dogru
tirag yaptimz mi?

» Kulak kivrimi Gzerindeki deriyi sol elin bagparmagi ve isaret
parmag: ile gerdiniz mi?

»  Kulak kivrimina usturanin ucuylatiras yaptimz mi?

» Kulak kivrimindan enseye giden hatti tirag yapmak icin sol eli
hafifce enseye koydunuz mu?

» Sol bagparmakla deriyi gerdiniz mi?

» Usturayr kesim hattinin kenarina uyacak sekilde koydunuz mu?

» Hat disindaki killar usturaile tiragladimz mi?

» Sol favori tirasinda usturay: sag €lle geriye dogru tutturdunuz
mu?

» Sol tarafta usturayr normal yonde ve geriye tutarak tiras
yapabilirsiniz. Hangisini rahat yaptigimzi kontrol ettiniz mi?

» Usturay rahat kullandigimz sekilde tutarak ense hattin
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tirasladinz m?

» Sol ense hatt1 disindaki killar: uzaklastirmak icin sol eli kulaga
koyup, deriyi yukar: dogru gerdiniz mi?

» Usturay: geriye dogru tutarak, bicagin ucuyla hat boyunca alta
dogru tiraglama yaptiniz nu?

Sekillendirme Sonras Uygulamaya Geginiz
»  Ensedeki kesik killar1 temizlediniz mi?

»  Musterinin sagim yikadimz mi?

»  Musterinin sagcini yizini ve kulak iclerini kuruladimz mi?

»  Musterinin sacini istege gore seklendirdiniz mi?

» Sunum aynasinmi, tezgah aynasina Yyansiyacak —sekilde
mUsterinin bas arkasina, sag, sol, Ust tarafina tutarak sag
gosterdiniz mi?

»  Musteriye sihhatler olsun’ iyi dileklerinde bulundunuz mu?

»  Musteriyi kapiya kadar ugurlachimz nm?

DEGERLENDIRME

Y aptigimz degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarimzi bir daha gézden
geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Eksikliklerinizi
arastirarak ya da 6gretmeninizden yardim alarak tamamlayabilirsiniz.

Cevaplarinizin tamam “Evet” ise bir sonraki faaliyete geciniz

46



MODUL DEGERLENDIRME

Aciklama: Asagidaki cimlelerde bazi kelimelerin yerleri bos birakilmistir. Bos

birakilan yerlere dogru kelimeleri yaziniz.

Bu faaliyette kazanmis oldugunuz bilgileri, asagida verilen sorulari cevaplandirarak

degerlendiriniz.

1. Bas Uzerine istenilen sekil ............ VEYA....ccoveeerenns kalacak sekilde olusturulur.
Usturaile sag sekillendirme tekniginde berberin ................... cok Gnemlidir.
Favori sekillendirme, kulak 6niinde ............... VE i, birlesik olarak
sekillendirilmesidir.

4, Kulak Ustli kesminde................... VE ittt kullanarak sekillendirme daha
rahat yapilir.

5.  Kulak Ustl sekillendirmede................. kullamldiginda kulak Gstli fazla acilabilir.

6.  Kainboyundaense hatti asagi dogru.......................... sekillendirilir.

7.  Kisavediz favori kare ve yuvarlak yuzin..................c..... ... belirginlestirir.

8.  Kulagin yar1 hizasinda uzatilan ug kismindan kulak kivrimi yoniinde kesilen favori
gesidi.......oe.i favoridir.

9. Uzun ve kisa olmak Uzere ucu kit sekillendirilen favori ¢esidi................ favoridir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirimiz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek

kendinizi degerlendiriniz.
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CEVAP ANAHTARLARI

FAALIYET .1 CEVAP ANAHTARI

aprpwdE

Istenilen sekil bas lizerinde sach veya sacsiz kalacak sekilde olusturulur.
Usturaile sag sekillendirme tekniginde saclar iki numarali tiras tarag ile kisaltilir.
Zor sekilleri daharahat uygulayabilmek icin kalhp hazirlanir.

Sekiller bas Uzerine makyaj kalemi kullanilarak cizilir.

Usturaile sag sekillendirme tekniginde berberin el becerisi cok dnemlidir.

FAALIYET.2 CEVAP ANAHTARI

1 C
2 D
3 A
4 B
5 B
6 C
7 A
8 B
9 C
10 D

FAALIYET.3CEVAP ANAHTARI

pODdDPRE

N O

Favori sekillendirme kulak 6niinde sa¢ ve sakalin birlesik olarak sekillendirilmesidir.
Kulak Ustll kesiminde tarak ve makas kullanarak sekillendirme daha rahat yapilir.
Kulak Ust sekillendirmede makine kullamldiginda kulak Ustli fazla acilabilir.
Kulak kivriminda makas kullammu sirasinda makas sol isaret parmag ile
desteklenmelidir.

Kalin boyunda ense hatt1 asag1 dogru daralarak sekillendirilir.

Ense hatti uzun ve ince boyunda genis sekillendirilir.

Kisave diiz favori kare ve yuvarlak yiiziin kisalhigim belirginlestirir.

Kulagin yar1 hizasinda uzatilan u¢ kismindan kulak kivrimi yoninde kesilen favori
¢esiti tggen favoridir.

Uzun ve kisa olmak Uzere ucu kit sekillendirilen favori ¢esidi diiz favoridir.
Kulagin yar1 hizasi veya kulak memesi hizasinda ince ticgen seklinde ug kismi
tamamen sivri sekillendirilen favori ¢esidi sivri favoridir.
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MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI

N~ wWNE

9.

Bas Uzerine istenilen sekil sach veya sacsiz kalacak sekilde olusturulur.

Usturaile sag sekillendirme tekni ginde berberin el becerisi cok dnemlidir.

Favori sekillendirme kulak éniinde sa¢ ve sakalin birlesik olarak sekillendirilmesidir.
Kulak tstii kesiminde tar ak ve makas kullanarak sekillendirme daha rahat yapulir.
Kulak tstii sekillendirmede makine kullamldiginda kulak tstii fazla acil abilir.

Kalin boyunda ense hatti asag1 dogru daralar ak sekillendirilir.

Kisave diiz favori kare ve yuvarlak yizin kisaligin belirginlestirir.

Kulagin yar1 hizasinda uzatilan ug kismindan kulak kivrimi yoniinde kesilen favori
¢esiti ticgen favoridir.

Uzun ve kisa olmak Uzere ucu kit sekillendirilen favori ¢esiti diiz favoridir.

OBJEKTIF TESTLER CEVAP ANAHTARI

1 C
2 D
3 A
4 B
5 B
6 C
7 B
8 B
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